
 

 

La vigilance rouge canicule est levée depuis 
dimanche 28 juin à 6h 
Le département de Seine-et-Marne repasse au niveau de vigilance orange.  

Établissements scolaires 

Tout est mis en œuvre afin de permettre l’aération des établissements dans le but 
d’évacuer au maximum la chaleur accumulée afin d’accueillir les élèves et enseignants 
dans les meilleures conditions lundi matin. Les dispositifs de fraîcheur déjà déployés 
seront maintenus. 

Les activités périscolaires, en maternelle comme en élémentaire, et les accueils de 
loisirs assurés par la mairie reprendront également dans des conditions normales. Les 
aménagements en matière de fraîcheur seront conservés afin de garantir le meilleur 
confort possible aux enfants ainsi qu’aux équipes encadrantes. 

Activités sportives 

En lien avec le communiqué préfectoral : 

Les équipements sportifs ont été maintenus fermés ce week-end. Cette mesure visait à 
protéger la santé des pratiquants, des encadrants et du public, et à prévenir les risques 
liés aux fortes chaleurs (déshydratation, épuisement, coup de chaleur). La Ville appelle 
chacun à la plus grande vigilance et invite les associations, clubs et organisateurs à 
informer leurs adhérents et participants. 

La situation fera l’objet d’un suivi attentif et les mesures pourront être adaptées en 
fonction de l’évolution des conditions météorologiques et des consignes des autorités. 

Mise à disposition d’espaces climatisés 

Le Centre communal d’action sociale (CCAS) reste mobilisé pour accompagner les 
personnes les plus fragiles en fonction de l’évolution de la situation 

Conseils de comportement face à la chaleur 

La plus grande prudence reste de mise pour tous et notamment pour les personnes 
âgées, les enfants, les personnes souffrant de maladies chroniques et toutes celles 
travaillant ou résidant dans des environnements non rafraîchis. 

• Buvez de l’eau plusieurs fois par jour 



• Continuez à manger normalement. 

• Mouillez-vous le corps plusieurs fois par jour à l’aide d’un brumisateur, d’un gant 
de toilette ou en prenant des douches ou des bains tièdes. 

• Ne sortez pas aux heures les plus chaudes. 

• Si vous devez sortir portez un chapeau et des vêtements légers.  

• Essayez de vous rendre dans un endroit frais ou climatisé deux à trois heures par 
jour, tout en continuant de respecter la distanciation physique et les gestes 
barrière. 

• Limitez vos activités physiques et sportives. 

• Pendant la journée, fermez volets, rideaux et fenêtres. Aérez la nuit. 

• Si vous avez des personnes âgées, souffrant de maladies chroniques ou isolées 
dans votre entourage, prenez de leurs nouvelles ou rendez leur 
visite.  Accompagnez-les dans un endroit frais. 

• En cas de malaise ou de troubles du comportement, appelez un médecin. 

• Si vous avez besoin d’aide appelez la mairie. 

• Soyez vigilant : toute personne, même si elle est en bonne santé, est concernée. 

• Pour prévenir les feux de végétation, n’utilisez pas de matériel susceptible de 
produire des étincelles et veillez à ne pas avoir de comportement pouvant 
favoriser les départs de feux (cigarette, barbecue, etc.). 

• En cas de départ de feu, appelez immédiatement le 112 ou le 18 et mettez-vous à 
l’abri. 

• Pour en savoir plus, consultez le site : https://www.sante.gouv.fr/ 

 

https://solidarites-sante.gouv.fr/

