
Ville de Nandy 04/09/2023 au 08/09/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de concombre et vinaigrette nature Salade haricots verts et maïs
Saucisson à l'ail et cornichons

*Roulade de volaille et cornichons
Melon BIO Radis beurre

Calamars à la romaine 150% et ketchup Curry de pois chiches Hachis parmentier BIO maison Sauté de bœuf BIO sauce provençale Poisson façon Fish and chips

Pommes rissolées Semoule BIO *** Coquillettes BIO Ratatouille et riz BIO

Cantal AOC Camembert BIO Emmental BIO

Mousse chocolat au lait Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO
Verrine fromage blanc, compote pomme 

abricot et brisure de spéculoos
Eclair au chocolat

Semaine du : 



Ville de Nandy 11/09/2023 au 15/09/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé au boulgour Pastèque Betteraves BIO vinaigrette nature Œuf dur mayonnaise Tomates BIO et vinaigrette nature

Boulettes de bœuf BIO sauce basilic Sauté de veau BIO marengo Rôti de dinde LR au jus Colin gratiné fromage
Tortellinis pomodoro mozzarella BIO ail et 

fines herbes

Haricots beurre provençale Petits pois Lentilles Purée de carottes

Yaourt nature BIO/LOCAL et sucre Gouda Fromage frais nature sucré Pont l'Evêque AOP Carré 

Fruit de saison BIO Coupelle de compote de pomme BIO Fruit de saison BIO Fruit de saison BIO Cake vanille maison

Semaine du : 



Ville de Nandy 18/09/2023 au 22/09/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chou rouge assaisonné Salade de tomates BIO et vinaigrette nature Rillettes de maquereaux Coleslaw BIO Rosette et cornichons

 *Roulade de volaille et cornichons

Cordon bleu Haricots rouges sauce chili Haché (burger) de veau sauce bobotie Filet de limande meunière Rôti de bœuf BIO et ketchup

Epinards et pommes de terre béchamel Riz pilaf BIO Coquillettes BIO Haricots vert ciboulette Frites

Yaourt aromatisé abricot framboise BIO Emmental BIO Camembert BIO St Nectaire AOP Fromage blanc nature et sucre

Coupelle de compote pomme banane BIO Crème dessert caramel Fruit de saison BIO Beignet pomme Fruit de saison BIO

Semaine du : 



Ville de Nandy 25/09/2023 au 29/09/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de mâche
Salade des antilles

(iceberg, croûtons et sauce ananas)
Crêpe fromage

Salade croquante
(carottes, chou blanc, yaourt, moutarde et 

mayonnaise)
Tomate Bio et vinaigrette nature

 

Lasagnes bolognaise Aiguillette de colin meunière 150% et citron Steak haché de bœuf BIO et ketchup Rôti de veau LR au jus Pané mozzarella

Carottes BIO à la crème Purée de courgettes Flageolets Brocolis béchamel

Pont l'évêque AOC Fromage blanc nature et sucre Fromage fondu Président Yaourt nature BIO LOCAL et sucre

Fruit de saison BIO Semoule au lait maison Fruit de saison BIO Gélifié chocolat Cake framboise spéculoos maison

Semaine du : 



Ville de Nandy 02/10/2023 au 06/10/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de pommes de terre échalote
Salade iceberg, rondelles de maïs et 

vinaigrette nature
Rillettes de sardines 
(Recette signature)

Salade choudibou maison (chou rouge, 
raisins et sauce cassis)

Betteraves vinaigrette

 

Haché (Burger) de veau sauce hongroise
Boulgour aux légumes et haricots blancs au 

colombo
Escalope de poulet LR sauce basilic Sauté de bœuf BIO sauce provençale Colin poêlé

Haricots beurre ciboulette *** Farfalle Petits pois braisés Riz safrané BIO

Yaourt nature et sucre St Nectaire AOC Fromage blanc aromatisé Mimolette Petit moulé nature

Fruit de saison BIO Crème dessert chocolat Fruit de saison Crêpe moelleuse au sucre Fruit de saison BIO

Semaine du : 



Ville de Nandy 09/10/2023 au 13/10/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Semaine LE MARATHON DES SAVEURS du : 



Ville de Nandy 16/10/2023 au 20/10/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Concombre, maïs et vinaigrette Salade de pois chiches et haricots rouges
Salade du chef et vinaigrette

(jambon de dinde, emmental, tomate, olives 
et salade)

Potage de légumes BIO Chou blanc râpé assaisonné BIO

 

Colin gratiné au fromage Haché (Burger) de bœuf sauce dijonnaise Nuggets de volaille et mayonnaise Tortellini provençale BIO base tomate basilic Rôti de veau LR et jus

Epinards et pommes de terre béchamel Carottes BIO à la crème Coquillettes BIO *** Petits pois très fins braisés

Emmental BIO Fromage blanc aux fruits Gouda BIO Yaourt nature et sucre Carré BIO

Coupelle de compote de pomme banane BIO Fruit de saison BIO Crème dessert vanille Fruit de saison BIO Cake à l'orange maison

Semaine du : 



Ville de Nandy 23/10/2023 au 27/10/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Taboulé (maison, semoule BIO) Endives et vinaigrette Salade d'haricots verts vinaigrette Salade coleslaw maison BIO Potage poireaux pommes de terre BIO

 

Sauté de porc LR sauce miel
*Sauté de dinde LR sauce miel

Escalope de blé panée Coquillettes de la mer Rôti de bœuf BIO charcutière Colin crumble pain d'épices

Haricots verts parfum soleil Chou fleur sauce béchamel *** Purée de potiron et pommes de terre Boulgour BIO et sauce tomate

Fromage blanc nature et sucre Gouda BIO St Nectaire AOC/AOP Camembert BIO Yaourt nature BIO local et sucre

Fruit de saison BIO Flan au chocolat Fruit de saison BIO Cake au pralin maison Fruit de saison BIO

Semaine du : 

VACANCES SCOLAIRES



Ville de Nandy 30/10/2023 au 03/11/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crêpe au fromage Potage tomate BIO Salade verte BIO et croûtons et vinaigrette Carottes râpées assasionnés BIO LOCALES

 

Tortellini pomodoro mozzarelle BIO ail et 
fines herbes

Saucisse fumée rougail
*Saucisse de volaille rougail Sauté de veau  BIO sauce marengo Pavé de merlu normande

Riz Pilaf à la tomate BIO Poêlée de légumes Semoule BIO

Mimolette Fromage blanc, Petit moulé nature Coulommiers

Coulis de myrtilles

Fruit de saison BIO et smarties Moelleux aux pommes maison Fruit de saison BIO

Semaine du : 

VACANCES SCOLAIRES



Ville de Nandy 06/11/2023 au 10/11/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Salade de concombre et vinaigrette nature Potage paysan BIO Salade coleslaw maison BIO Lentilles vinaigrette

 

Lasagnes bolognaise Blanquette de veau BIO Boulettes de bœuf BIO sauce bobotie Croustillant au fromage Aiguillettes de colin meunière 150% et citron

Pommes rissolées Carottes vichy Petits pois braisés fins Blé BIO et compotée de tomates

Carré BIO Gouda Fromage frais nature sucré Fromage blanc nature et miel Fraidou

Coupelle de compote pomme pêche BIO Fruit de saison BIO

F
r
u
i

Tarte normande

C
r
è
m

Fruit de saison BIO Crème dessert chocolat

Semaine du : 



Ville de Nandy 13/11/2023 au 17/11/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Chiffonade de salade et oignons frits et 
vinaigrette Taboulé (maison, semoule BIO) Salade choubidou Potage potiron BIO Carottes râpées assaisonnées BIO

 

Colombo de poisson  et riz Haché (burger) de bœuf sauce basquaise Cordon bleu Curry de pois chiches Rôti de bœuf BIO et jus

Haricots verts à l'ail Epinards et pommes de terre béchamel  et semoule Chou fleur béchamel au cheddar

St Paulin BIO Fromage blanc et cassonade Cantal AOC/AOP Yaourt nature BIO local et sucre Brie pointe

Coupelle de compote pomme banane BIO Fruit de saison BIO

F
r
u
i

Liégeois vanille 

C
r
è
m

Fruit de saison BIO Cake praline rose maison

Semaine du : 



Ville de Nandy 20/11/2023 au 24/11/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betteraves BIO vinaigrette Trio de crudités assaisonné Houmous Œuf dur et sauce fromage blanc curry Potage velouté champignons BIO

 

Chipolatas
*Saucisse de volaille Galette Tex Mex Pavé de merlu sauce aurore Escalope de poulet LR grillée Steak haché de cabillaud et ketchup

Purée de pommes de terre Petits pois braisés fins Brocolis Quinoa 70% et ratatouille BIO 30% Coquillettes BIO

Yaourt nature et sucre Pont l'Evêque AOP/AOC Carré BIO
Fromage blanc nature et copeaux de 

chocolat
Edam

Fruit de saison BIO Mousse au chocolat au lait

F
r
u
i

Fruit de saison BIO

C
r
è
m

Cake du sportif maison
(fruits secs)

Fruit de saison BIO

Semaine du : 



Ville de Nandy 27/11/2023 au 01/12/2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Crêpe au fromage Salade verte et vinaigrette
Salami et cornichons

*Roulade de volaille et cornichons Chou rouge assaisonné Potage de légumes BIO

 

Chili sin carne et riz Boulettes de veau sauce dijonnaise Emincé de dinde BIO sauce potiron orientale Sauté de bœuf BIO sauce hongroise Penne au saumon

Frites Boulgour BIO Poêlée de légumes

Yaourt nature BIO LOCAL et sucre St Paulin BIO Fromage blanc nature et petit beurre Fraidou Tomme blanche

Fruit de saison BIO Flan nappé caramel

F
r
u
i

Fruit de saison BIO

C
r
è
m

Crêpe au chocolat Fruit de saison BIO

Semaine du : 
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